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Benim için 
önemli olan 

alanlar 
Pazartesi Salı Çarşamba Perşembe Cuma Cumartesi Pazar 

Ailem 

Arkadaşlarım 

Hobilerim 

İnancım 

İşim 

Kişisel gelişimim 
(eğitim, kurs vs) 

Özel hayatım 

Sağlığım 

Sosyal  
sorumluluklarım 

Diğer 
_____________

Diğer 
_____________
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