Deger Ac¢iklig: (8. b6liim)

Bir mucizenin gercgeklestigini ve partnerinizin sizin i¢in kusursuz bir “ruh
esine” doniistiiglini hayal edin: hatasiz, can sikici aliskanliklar1 olmadan, sizin
icin daima hazir, her ihtiyacinizi, isteginizi ve arzunuzu karsilayan bir partner...

Neyi yapmay1 birakir, neye baslar, neleri daha az ya da daha cok yapardinmiz?

Nasil bir partner olmaya cabalardimiz? Hangi Kisisel ozelliklerinizi gelistirmeye
cahsirdimiz?

Partnerinize karsi nasil bir tutum gelistirirdiniz?

Partnerinizden bir sey isteyeceginiz zaman onunla nasil konusurdunuz?

Aci cektigi zaman ona nasil davranirdimiz?

Bir hata yaptiginda ya da isleri berbat ettiginde nasil reaksiyon gosterirdiniz?

Bir boslugun oldugunu fark ettiniz mi? Ideal olarak nasil davranmak
istediginizle su anki davranislariniz arasinda bulunan bir bosluk?

Su an sizi degerlerinize uygun sekilde yasamaktan alikoyan nedir?
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Degerlerinize gore yasadigimiz takdirde ortaya ¢ikmasindan korktugunuz bir
durum var m?

Degerlerinize daha uygun sekilde yasamaya baslamadan once neyin olmasina
ihtiyaciniz var?

Partnerinizin sizden once degismesi gerektig¢ine inamiyor musunuz? Eger
inaniyorsaniz partnerinizden umdugunuz sey nedir?
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